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Les incontournables

L.a cité médiévale
de Montlucon

Dominée par le chéteau des ducs de Bourbon, la

cité médiévale de Montlugon vous réserve une visite
pleine de charme, rythmée par de magnifiques
maisons a pans de bois, hotels nobles, églises
romane et gothique, fontaines pittoresques, etc.
Situé sur les anciens remparts de la ville, le jardin
Wilson invite & la flénerie dans ses allées colorées et
parfumées. L'esplanade du chéteau et sa galerie &
I'italienne, présentent une tout autre facette de ce site
emblématique. En plein coeur de ville, toits entrelacés
et campagne bourbonnaise environnante offrent un
panorama qui s'étend & perte de vue.

Visites guidées avec I'Office de Tourisme
Tél.: 0470051144






Les incontournables

Montlucon au
XIXe siecle

Au XIXe siécle, avec la premiére révolution industrielle,
Montlugon connait un essor sans pareil et voit fleurir
une architecture variée, propre au style Art déco.
L'hotel de Ville, le thébtre, les bains-douches ainsi que
de nombreuses maisons du boulevard de Courtais et
de l'avenue Marx Dormoy, incarnent le digne héritage

de cette période faste.

Visites guidées avec I'Office de Tourisme
Tel.: 0470051144
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Les incontournables

Les gorges

du Cher

Ressourcement garanti en plein coeur de ce site
naturel et préservé | Les gorges du Cher offrent

de magnifiques points de vue et des paysages
remarquables & découvrir & Lignerolles, St-Genest ou
& Ste-Thérence, au chdteau de I'Ours. La randonnée,
le canoé-Kayak, le ski nautique ou encore l'escalade,
sont autant de sports proposés dans ce cadre

spectaculaire.







Les incontournables

Le canal de Berry

Etroitement lié au développement économique du

bassin de Montlugon au XIX® siecle, le canal de Berry

et sa voie verte sont aujourd’hui voués aux activités

de loisirs : promenade en bateau électrique, péche,

randonnée pédestre et cyclo en sont des exemples.

A mi-parcours entre Montlugon et Vallon-en-Sully,

a Audes, le musée du canal de Berry vous dévoile

I'histoire de cette voie d'eau atypique et de ses 11

mariniers.







Les incontournables

Troncalis,
forét d’Exception®

Mondialement connu pour sa qualite, le chéne de
Trongais est utilisé pour la fabrication de tonneaux ou
vieillissent les plus grands crus des vignobles francgais.
Réputée plus belle chénaie d’Europe et labellisée
Forét d'Exception®, elle s'étend sur plus de 10 500
hectares. La futaie Colbert I, située & St-Bonnet-
Trongais, abrite des chénes sessiles dgés de deux
siécles et vous révéle les secrets de la sylviculture, la
fabrication des tonneaux et I'alchimie entre les bois de
Trongais et les plus grands spiritueux.

Visites guidées avec I'Office de Tourisme
Tel.. 0470675589

13



GR NDEUR NATURE

f[on [fucon

Hérisson,

Petite cité de caractere®

Visites guidées avec I'Office de Tourisme
Tél.: 0470675589

es[md o1

Les vestiges de la forteresse des ducs de Bourbon
veillent sur la cité médiévale de Hérisson, labellisée
Petite cité de caractére®. Etroites et ombragées, les
ruelles et venelles de la cité abritent de nombreuses
maisons anciennes, ainsi que des joyaux des XIVe© et
XVe siecles. Une promenade paisible qui vous invite
ensuite a fléner au bord de la riviere Aumance, sereine
et poétique. Sur les hauteurs du village, ne manquez
pas la précieuse église peinte de Chateloy.



Les incontournables

Petite station thermale, Néris-les-Bains a pourtant

Ve o L]
Ne rls - ]. e S - B a.]. ns, tout d’'une grande. Elle bénéficie d'un vaste patrimoine

2 historique et architectural, dont les plus anciennes
Plus Beau Détour a tectural, dont les plus anc
traces remontent a I'Antiquité. La ville séduit les
de France visiteurs en quéte de dépaysement. Du quartier

thermal aux villas, en passant par I'ancienne gare Art

. o S . déco, Néris-les-Bains fascine par I'élégance de son
Visites guidées avec I'Office de Tourisme

i patrimoine Belle-Epoque. Son théatre & l'italienne, lieu
Tél.. 0470031103

emblématique de la vie mondaine d cette époque, est
un espace de distractions et d’animations encore trés
apprécié de nos jours. Ses siéges en velours rouge, ses
allégories dansantes et sa coupole font le charme de
ce petit bijou d'architecture.
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MU P O P Venez découvrir toute la musique Pop du XVIII¢ siecle
)] aux années 90 au gré des sons, des instruments
Music Museum et de:s rythme; Tous Ie; styles musicaux sont
représentés afin de faire bouger toutes les
genérations selon leurs goUts et leurs émotions. Vous
serez en immersion totale gréce & une scenographie
Tel.: 04700218 62 - www.mupop.fr originale et aux 150 systémes d'écoute qui vous
3 rue Notre-Dame - 03100 MONTLUCON transporteront dans les différents univers musicaux :
du jazz au rock, en passant par le bal musette, la
pop music... Découvrez la plus importante collection
d'instruments de musique de France sur plus de
3300 m2. Venez au MUPOP vivre des expériences
sonores inédites !

Infos pratiques :



Musée du canal de Berry

Le musée présente I'histoire de cette voie d'eau
atypique qui fut la clé du développement industriel
fulgurant que connut le bassin montlugonnais. I
propose d'ouvrir les portes d’'un monde presque
disparu, celui des mariniers et des canaux

intérieurs, comme principales voies de commerce

et de communication. En point d'orgue de la visite,
des portes d'écluses massives, mesurant entre

3 et 6 metres, vous aident & comprendre leur
fonctionnement perfectionné par Léonard de Vinci.
En extérieur, deux authentiques péniches permettent
d'imaginer le mode de vie rustique et peu ordinaire de
leurs habitants. Visite libre ou avec audio-guide.
Vous pouvez compléter votre découverte par une
promenade d'environ une heure en bateau électrique
sur le canal de Berry.

Infos pratiques :
Tél.: 0470 06 63 72 - www.museecanaldeberry.fr
Lieu-dit Magnette - 03190 AUDES

Les visites

Maison de la Combraille

Véritable vitrine du territoire, la Maison de la
Combraille vous permet de découvrir le relief, les
paysages, le patrimoine, les savoir-faire, la faune et
la flore de cette région préservée, d travers une visite
ludique et interactive. Des animations numériques et
un casque de réalité augmentée vous font voyager
dans l'espace et dans le temps !

Visite libre ou guidée sur demande.

Infos pratiques :

Tél.: 0470511023
maisondelacombraille.over-blog.com
Place Pierre Bitard

03420 MARCILLAT-EN-COMBRAILLE
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Musée de
la Résistance

18 En constante évolution, ce musée
traite de la résistance & Montlugon
et sa région entre 1939 et 1945.
En plus des nombreux documents
d'époque qui constituent son
fonds, différents matériels utilisés
par la résistance montlugonnaise
(parachutage, armes, impressions
clandestines...) complétent cette
exposition originale.

Visite libre ou guidée sur demande.

Infos pratiques :

Tél.. 047066 00 88 ou
0674053685
www.resistancemusee
montlucon.com

Ecole Paul Lafargue

4 rue Gustave Courbet
03100 MONTLUCON
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Micro-Folie

le musée numérique

Avoir acces aux ceuvres exposees
au Louvre, au centre Georges-
Pompidou, au musée du Quai
Branly ou encore au musée
d'Orsay, visiter Versailles ou
étudier la Joconde en détails
depuis Montlugon... c'est possible
grace a la Micro-Folie !

Ainsi, pousser les portes de la
médiathéque de I'espace Boris-
Vian permet de découvrir les
plus grands musées nationaux,
et méme d'étre aux premiéres
loges de I'Opéra de Paris ou de la
Philharmonie.

Infos pratiques :

Médiathéque municipale de
Montlugon

Tél.. 04700554 45

Espace Boris Vian - 27 rue des
Faucheroux - 03100 MONTLUCON

Maison natale
Charles-Louis
Philippe

La maison natale de Charles-
Louis Philippe abrite, depuis 1937,
un museée consacre a la vie et a
I'ceuvre de I'écrivain bourbonnais
(1874-1909). Il respecte
'atmosphére de la maison ou il a
vécu jusqu'da l'adolescence (son
cadre de vie avec le mobilier de
I'époque, I'atelier de sabotier de
son pere, ses objets personnels,
ses manuscrits, sa bibliothéque...).
Un grand espace est réservé a
son ceuvre littéraire. Il fut I'un des
peres fondateurs de la « Nouvelle
Revue Francaise » (NRF - Editions
Gallimard). Visite libre.

Infos pratiques :

Tél.. 0470675200

S rue Charles-Louis Philippe
03350 CERILLY



Les visites

Musée de la mercerie d’antan

Depuis ses 17 ans, Joélle est denfusophile et fibulanophiliste. Pour
partager sa passion, elle a ouvert le musée de la mercerie d'antan.
Avec ses collections composées d'objets datant de 1880 & 1940,
le lieu regorge de dentelles, fils, rubans, aiguilles, ciseaux & broder,
tissus, fers & repasser, machines & coudre, broderies, boutons...
bref tout ce qui peut étre utile & une couturiére. Visite libre.

Infos pratiques :
Tél.: 0470 06 89 80 - merceriedantan.monsite-orange.fr
6 rue de la Font-Vilsous - 03350 LE BRETHON

Musée de la porcelaine

Le musée retrace I'histoire de la manufacture des
porcelaines d'art de Couleuvre, fondée en 1789. Vous
découvrirez une exposition de pieces d'exception
(moules, modéles, pieces de porcelaines anciennes...)
mais aussi les étapes de fabrication d'un objet d'art.
Diverses expositions temporaires (artistes et artisans
locaux) sont proposées. Visite libre.

Infos pratiques :
Tél.. 0470661977
1 rue Jules Ferry - 03320 COULEUVRE

Musée du jouet

Ce museée de collection du jouet ancien retrace la
période entre les années 1940 et 1980 avec une
exposition permanente de 2 000 autos miniatures
de marque Norev et aussi Dinky Toys, Solido, Corgi
Toys, Cij... ainsi que des trains électriques, jeux divers,
Meccano.. Visite libre.

Infos pratiques :
Tél.: 06513339423
7 rue de Vitray - 03360 MEAULNE




GRANDEUR NATURE

C

¢eslinatjon Nl()ill[ucon
7 O O

Musée des maquettes
animées Pierre Cognet

Exposition de 12 maquettes animées, réalisées &
I'échelle 1/8¢. Sont représentés des métiers et des
scenes d'antan : sabotier, tonnelier, maréchal-ferrant,
veillée d la ferme, café 1900 etc. Une salle annexe
présente la reconstitution d'un atelier de forgeron
(matériel, outils grandeur nature). Le travail minutieux
et de qualité a valu au créateur des maquettes

le 1er prix “Nature et Tradition” de la Fondation
Internationale Ford France en 1987. Visite libre ou
guidée.

Infos pratiques :
Tél.. 047006 67 48 ou 0649 40 26 67
9 rue Jean Jaures - 03190 VALLON-EN-SULLY

Chateau de Peufeilhoux

Du haut de son éperon rocheux, le chdteau de
Peufeilhoux domine la vallée du Cher et la forét de
Trongais. Visite guidée de 12 piéces meublées (chéteau
habité), de la chapelle consacrée et ses vitraux fin
XVe siecle et du cabinet de curiosité. Profitez des
extérieurs, du jardin & la frangaise avec sa roseraie,
et du jardin anglais. Le chateau abrite également

le “musée des explorateurs” (collections d'insectes,
coquillages, minéraux, animaux naturalisés..) et un
magnifique orchidarium. Ne manquez pas le concert
des grandes orgues dans le théatre de verdure.

Infos pratiques :

Tél.: 0470052024 ou 06616416 68
www.chateaudepeufeilhoux.fr
Peufeilhoux - Route de Paris

03190 VALLON-EN-SULLY



Musée
gallo-romain

Installé dans une demeure

noble du XVe siecle, le musée de
Néris-les-Bains regroupe des
vestiges gallo-romains retrouvés
localement. Il invite & la découverte
de la civilisation gallo-romaine et
des lointaines origines de notre vie
urbaine. Visite libre ou guidée.

Infos pratiques :

Tel.. 0470031103

4 rue Monthyon

03310 NERIS-LES-BAINS

Les visites

Maison Couleur
du Temps

La Maison Couleur du Temps,
située a Venas, est une habitation
des plus insolites. Le peintre Chop,
qui vit dans ce lieu magique,
travaille depuis 1970 sur le

théme du temps. Une réflexion
orchestrant les quatre saisons de
la nature, avec les dges de la vie.
La maison présente des peintures
murales géantes, figuratives,
intérieures et extérieures, du
mobilier et des costumes. Visite sur
rendez-vous.

Infos pratiques :
Tél.: 0684908548
Clémagnet - 03190 VENAS

Circuit
du patrimoine
de Commentry

Commentry doit son essor au
développement de son industrie.
Les efforts de protection, de
conservation et de connaissance
du patrimoine ont un objectif
commun : la mise & disposition
des richesses locales pour le
plus grand nombre. La ville de
Commentry propose, & travers 7
panneaux d'information, de faire
connaitre I'histoire de la cité des
forgerons.

Infos pratiques :
Tél.. 0470083330
Ville de Commentry

21
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Entre chasse au trésor
et géocaching

Pépit 03

Découvrez le patrimoine bourbonnais de fagon
ludique et pédagogique avec PEPIT | Basée sur le
principe du géocaching, cette chasse au trésor des
temps modernes met & I'épreuve votre sens de
'observation et vous révélera le territoire sous un
nouveau jour. Apprenez ainsi  déceler les richesses
du patrimoine, tout en vous amusant !

De nombreuses aventures sont disponibles sur le
département de I'Allier. Sur le pays de Montlugon,
retrouvez Pépit & Montlugon, Ainay-le-Chateau,
Hérisson, Isle-et-Bardais, Meaulne-Vitray, a I'ENS de
la Haute Vallée du Cher (St-Marcel-en-Marcillat), a
Cosne-d’Allier et Huriel. 2 parcours sont spécialement
congus pour les vélos : le canal de Berry (au départ
de Vaux) et la forét de Trongais (au départ du rond
Gardien a Isle-et-Bardais).

Téléchargez gratuitement I'application « PEPIT »
www.pepitO3.fr

Enquéte médiévale a Montlucon :
pistez l'espion dans la cité

Legendr

=1
=

Nous sommes en 1410, en pleine guerre entre

le royaume de France et celui d’Angleterre. On
nous informe qu’un espion anglais a été repéré a
Montlugon. Parviendrez-vous & le démasquer &
temps ? Muni de votre kit d'aventure et de votre
smartphone, visitez la ville grace & un parcours
ludique associant patrimoine, histoire et réalité
virtuelle.

Téléchargez gratuitement I'application “Legendr” et
rendez-vous & I'Office de Tourisme pour commencer
votre mission.



L’avenir de notre contrée ESE
est entre vos mains !

4y

O]

L’Ordre de 'écu I’Or

Embarguez dans une machine d remonter le temps
qui vous conduira tout droit au Moyen Age grdace.. au
numeérique ! L'Ordre de I'écu d'Or est une application
numeérique gratuite qui vous permet de découvrir
notre territoire sous un angle insolite. A travers des
personnages hauts en couleurs, vous vous lancez
dans une aventure immersive & la recherche d'indices
qui vous permettront de déméler le fil de I'histoire.

1 application - 2 jeux de piste & tester sans plus
attendre:

- Allen - Chevaliers de Montlugon en cité médiévale
- Ondine et Sortileges de Trongais au rond de
Richebourg - futaie Colbert Il & St-Bonnet-Trongais

Téléchargez gratuitement l'application
« L'Ordre de I'écu d'Or ».

Les Zaventures Magik’

En famille ou entre amis, partez & I'aventure &
Saint-Bonnet-de-Four!

Le kit de jeu des Zaventures Magik’ vous permettra
de découvrir sous forme d'énigmes et de défis, “qui
a tordu le clocher de I'église ?".

En vente a I'Office de Tourisme de Néris-les-Bains
(04700311 03) et & la Maison du Tourisme de
Montmarault (04 70 07 39 21).
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Mustang bowling,
laser game

12 pistes de bowling synthétiques et informatisées
avec bumpers et rampes dinosaures (adaptabilité
pour les 3/4 ans), centre de laser game derniere
génération de 400 m?, Multiball, salle de billards et
jeux vidéo. Restauration sur place.

Tél.: 0470 29 92 44 - www.bowling-montlucon.com
138 avenue des Martyrs - 03410 PREMILHAT

Défi’Land

Défi'Land est une aire de jeux composée d'un espace
pour les O-3 ans avec un toboggan, 2 piscines &
balles, des jeux en mousse... et d'un parcours géant
pour les 4-12 ans avec pont de singes, piscine & balles
géante, 2 toboggans, un trampoline... et un espace
laser game. Retrouvez également un coin “jeux de
bar” avec un baby-foot spécial enfants et d'autres
jeux. Aire de jeux couverte et climatisée destinée aux
enfants de O a 12 ans.

Tél.: 0470 06 3316 - www.defiland.fr
S avenue du canal de Berry — 03100 MONTLUCON



Café-jeux

Un Pion clest tout !

Le Pion c'est LE café ludique &
Montlucon, un espace ludique

ou découvrir des jeux modernes
entre amis, en famille ou avec

des inconnus, le tout autour d'une
boisson chaude ou fraiche et d'un
goulter. Plus de 300 jeux de société &
disposition, & découvrir accompagné
par l'animateur ludique. Que vous
soyez néophyte ou expert, “Un Pion
c'est tout " réveille le joueur qui
sommeille en vous !

Tel.: 0470 64 36 67 - unpionctout.fr
Place Notre-Dame
03100 MONTLUCON

Escape Game
Sixty O’Lock

Un Escape Game est un jeu
d'évasion grandeur nature.
Enfermeés pendant 60 minutes,
vous devez résoudre des énigmes,
trouver des objets cachés et
déjouer des mécanismes pour
pouvoir vous échapper et reussir
votre mission. Sixty O'Lock propose
3 thématiques, en fonction de
votre expérience (niveau débutant,
intermédiaire ou expérimenté) :

Le Cachot des Bourbons, Mission
Manticore et Le Mystére de
I’Aqualius.

Tout le monde peut participer,
débutants comme habitués, de 2
a B joueurs, d partir de 8 ans avec
un adulte par salle ou 16 ans non
accompagne. Pensez a reserver
votre salle a 'avance !

Tél.. 0652887061
www.sixtyolock.fr

14 rue Madame de Staél
03100 MONTLUCON

Le Casino de
Néris-les-Bains

Le Casino de Néris-les-Bains vous
invite a entrer dans l'univers des
jeux, dans le cadre unique d'une
construction « Belle-Epoque »,
dotée d'une fagade ornée de
peintures murales et de médaillons
sculptés.

Le Royal Lounge, bar d'ambiance
du casino de Néris-les-Bains, vous
propose tout au long de lI'année
des soirées DJ et concerts pour
danser et boire un verre dans une
ambiance lounge.

Tél.: 0470031509
www.neris.groupetranchant.com
Parc du Casino

03310 NERIS-LES-BAINS
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Parcours

- .caccrobranche et

tyroliennes géantes

Les parcours d'accrobranche de
Marcillat-en-Combraille raviront petits
et grands : 4 parcours d'accrobranche
de niveaux différents pour toute la
famille (accessibles des 3 ans) et deux
tyroliennes géantes (de 293 et 322 m,
installées & 60 m de hauteur) s'offrent
& vous dans ce paysage unique.
D’'autres activités sont proposées sur
place pour les groupes, a partir de 10
personnes : kart, moto, trial, quad, 4x4..

Infos pratiques :

GTR Performance

Tél.. 0470516864 ou 0607861814
www.gtr-performance.fr

Lieu-dit Lavaud

03420 MARCILLAT-EN-COMBRAILLE

Dynamic
Kart

Trés facile d'acces, le
circuit de karting se situe
aux portes de Montlugon.
Défiez-vous en famille,
entre amis, repoussez
vos limites dans un cadre
agréable et convivial.
Dynamic Kart propose la
location individuelle de
karts de loisirs, y compris
kart biplace, des stages
de pilotage, .. A partir de 7
ans, avec kart spécifique.

Infos pratiques :

Tél.. 0470518569 -
www.dynamic-kart.fr
Le Cordeau - RD 306 -
03380 QUINSSAINES

Pour le paintball, 2 adresses
Fungames 03

Des 7 ans, venez découvrir le paintball
et dépensez-vous en toute sécurité
sur un terrain gonflable et un terrain
en forét. Jouez également de nuit, les
terrains sont éclairés | Vous pourrez
également tester les structures
gonflables pour petits et grands.

Infos pratiques :

Tél.. 0682233624
www.fungamesO3.fr
23 route de Montlugon
03410 PREMILHAT

One For One
Game Center

Florianne et Vincent vous accueillent
pour vous faire découvrir leur passion
pour le paintball sur un terrain boisé ou
gonflable. Le paintball de Quinssaines
est accessible a partir de S ans, avec
le matériel adapté a I'dge pour une
activité ludique et sportive en toute
sécurité.

Infos pratiques :

Tél.: 0659719040
www.paintball-montlucon fr
Chemin du Coursier

03380 QUINSSAINES



Activités et loisirs sportifs

Aéro-club
Montlucon-Domérat

L'aéro-club propose des vols découverte en avion,
promenades aériennes, formation au pilotage d'avion
et d'ULM 3 axes. L'association exerce son activité sur
'aérodrome de Villars, jouxtant Montlugon. Affilié a

la Feédération Frangaise Aéronautique et Fédération
Frangaise ULM (FFPLUM).

Infos pratiques :
Tél.: 04702918 99 - www.aeroclub-montlucon.fr
Allée Léon Biancotto - 03410 DOMERAT

Rocher d’escalade

Profitez au mieux des paysages somptueux des
gorges du Cher gréce a I'escalade. Le rocher de
Lignerolles est un site sportif trés bien aménage,
propice a la découverte ou & I'entrainement pour les
grimpeurs les plus chevronnés.

Notez que cette activité est accessible en totale
autonomie et qu'il vous faudra venir avec votre
équipement.
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Golf de
Sainte-Agathe

Niché au cceur de la plaine de
Sainte-Agathe, le golf de Néris-
les-Bains s'étend sur plus de

60 hectares dans un cadre
arboré et vallonné. Les parcours
sont accessibles toute I'année
aux golfeurs de tous niveaux,
débutants ou expérimentes.

Infos pratiques :

Tél.: 0470089154
www.golf-sainte-agathe fr

Plaine de Sainte-Agathe - RD 2144
03310 NERIS-LES-BAINS

GRANDEUR NATURE

Jeslinatjon \l()'nl[ucon
- O O

Golf Club du Val de Cher

A proximité du canal de Berry et de sa voie verte, le Golf Club du
Val de Cher & Nassigny ravira 'amateur de golf occasionnel comme
le joueur assidu. Ce 18 trous (par 70/5 275 m) se situe au coeur du
parc d'un magnifique chéteau bourbonnais et propose un cadre
calme et séduisant. Le club propose des stages d'initiation et de
perfectionnement.

Infos pratiques :
Tél.: 0470 06 7115 - golfclub-valdecher fr
Route de Vallon-en-Sully - 03190 NASSIGNY



Simulateur de golf

GOLFIN
Montlucon

GOLFINMONTLUCON est un
simulateur permettant aux
passionnés et débutants de
jouer et progresser, par tous les
temps. 27 parcours réunis sur un
méme site : des terrains de classe
mondiale entierement recréés en
3D, retransmis sur écran 4K avec
son surround.

Infos pratiques :

Tél.: 0681505214
www.golfinmontlucon.com
19 rue Eugéne Sue

03100 MONTLUCON

Activités et loisirs sportifs

Footolf et disc gof

A proximité de la plage de St-Bonnet-
Trongais, venez tester ces deux disciplines,
conviviales et ludiques, sur un parcours
unique de 9 trous. Vous pouvez jouer de 1 &
6 joueurs dans la méme partie ou en équipe
jusqu'a 10 joueurs.

Tout le monde connait le principe du golf.
Pour le footgolf, c’est presque pareil : le club
est remplacé par votre pied, la balle par

un ballon de football et vous devez viser

un trou. Pour le disc golf, c'est [égérement
différent : le club est remplacé par votre
main, la balle par un disc (plus petit et plus
lourd qu'un frisbee) et vous devez viser une
corbeille.

Infos pratiques :

Tél.: 0688220419

Rue de I'étang

03360 ST-BONNET-TRONCAIS

Minigolfs

Les apprentis golfeurs
peuvent tester leur
technique sur les terrains
miniatures de Marcillat-
en-Combraille, Isle-et-
Bardais, St-Bonnet-
Trongais ou Valigny.




Voie verte du
canal de Berry
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Agréable parcours de 51 km & parcourir a pied ou
a vélo, la voie verte est idéale pour se ressourcer,
observer la faune et la flore, au bord du canal de
Berry. Découvrez les nombreux ouvrages d'art :
écluses, maisons éclusieres, pont-canal ou encore
pont-levis.



Activités et loisirs sportifs

Voie verte de Montlucon a
Néris-les-Bains

Une balade incontournable & découvrir & pied ou & vélo : I'ancienne
voie de chemin de fer entre Néris-les-Bains et Montlugon
réameénagée en voie piétonne cyclable de 6,4 km. Elle emprunte 3
viaducs offrant une vue imprenable sur le golf de Sainte-Agathe et la
campagne nérisienne. En soirée, du haut des 43 métres des viaducs,
profitez de rougeoyants couchers de soleil.

L'Office de Tourisme de Néris-les-Bains propose la location de VTC
ou vélos de ville pour vous balader librement dans la ville et ses
alentours.

Sur réservation au 0470 0311 03.

D’autres loueurs
de vélos

D'autres loueurs de vélos :

- CVELO
21 rue Faubourg S* Pierre a
Montlugon
(0470050267)

+ AUX BABOTEURS
3 rue Jean Jaurés a Vallon-en-
Sully
(0470055556 ou
06 0182 3180). Propose
eégalement la location de vélos
cargos, tandems, etc.

« LA CYCLERIE DE CHARLIE

Camping Les Ecossais & Isle-et-
Bardais (06 40 30 57 15)

« TRONCAISVTT

Le Bourg a St-Bonnet-Trongais
(04700612 93).

Propose également des vélos
électriques, rosalies (& pédales ou
assistance électrique), etc.
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Troncais
Aventures

Avec les Fat-Trot (trottinettes
électriques tout terrain),

Sylvain Cordeau propose une
alternative originale au vélo,
ludique et silencieuse. Randonnée
accompagnée, d partir de 12 ans.
La reservation est obligatoire.

Infos pratiques :

Tél.: 0670192253
www.troncaisaventures.com
03360 ST-BONNET-TRONCAIS
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Roulettes et Cie

Venez vivre une expérience
insolite en forét de Trongais, &
bord d'un side-car, en vélo-taxi
avec chauffeur ou & vélo et & pied,
guidé par un accompagnateur. La
réservation est obligatoire.

Infos pratiques :

Tél.: 06817651494
www.roulettes-cie.fr

La Petite Cave Gourmande
Place du Faubourg

03360 AINAY-LE-CHATEAU

Accompagnement
de randonnées
cyclistes

Guillaume Lamy et David
Chamignon, affiliés « Moniteur
Cycliste Frangais », vous
accompagneront pour des
sorties en VTT, vélo & assistance
électrique et des séjours & vélo.

Infos pratiques :

Guillaume LAMY, Pro2Roo

Tél.. 0632496943
www.pro2roo.fr

68 route de Saint-Genest
03310 LAVAULT-SAINTE-ANNE

David Chamignon
Tél..: 06 78 58 69 26
03360 VALIGNY



Activités et loisirs sportifs

Bike park

Equipement entiérement dédié

a la pratique cycliste (VTT, BMX,
Dirt), de l'initiation au niveau
expert, sur un complexe de 3
hectares. Activités baby park

(dés 2 ans), ludik park (dés 6 ans),
pump track, dirt, slope style et
piste de cross-country. Zones Trial
et piste BMX Race. En acces libre.

Infos pratiques :
Rue Ernest Montuseés
03100 MONTLUCON
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100 % Nature

Randonnée
en pays
de Montlugcon

De nombreux sentiers de randonnée, aux paysages
aussi variés que surprenants, maillent le pays de
Montlugon. 62 itinéraires de 3 & 37 km, de niveau
facile a difficile, vous sont proposés pour découvrir le
pays de Montlugon. Bocage bourbonnais, gorges du
Cher, forét de Trongais, canal de Berry.. sont autant
de décors a explorer.

Infos pratiques :

Les fiches rando sont en vente a I'Office de Tourisme
& Montlugon et a Cérilly, et en téléchargement gratuit
sur www.valleecoeurdefrance.fr.

Au départ
de Néris-les-
Bains

Venez découvrir la campagne
nérisienne a pied ou a vélo.
Longez les chemins et coupez
a travers bois pour vous
imprégner de cette nature
préservee.

Une vingtaine de circuits de
randonnées pédestres et 6
circuits VTT sont disponibles a
I'accueil de I'Office de Tourisme
de Néris-les-Bains.



Chateau de
I'Ours a
Ste-Thérence

Cheminez au coeur d'une

nature préservée et descendez
jusqu’aux vestiges du chéteau de
I'Ours, dominant fierement les
gorges du Cher. Un point de vue
remarquable !

GRANDEUR NATURE
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Etang de Sault
a Prémilhat

Situé aux portes de Montlugon,
I'étang de Sault est le lieu idéall
pour une pause détente, un pique-
nique au bord de I'eau ou une
agréable balade de 3 km.

Balade de
St-Mayeul
au Brethon

Cette promenade insolite d'1 km
vous invite & cheminer dans un
cadre exceptionnel, autour du
prieuré bénédictin de St-Mayeul.
Méme lieu, nouveau décor, grace
au parcours illuminé la nuit
tombée.



100 % Nature

Passerelles des gorges
du Cher a Lignerolles
ou a St-Genest

Deux passerelles ont eté ameénagées pour vous
permettre de traverser le Cher entre Lignerolles et
St-Genest. Depuis les 2 bourgs, suivre la signalétique
« Passerelles des gorges du Cher ».

Foréts domaniales ici et 1a

Ressourcez-vous et respirez & I'ombre des grands
arbres des foréts domaniales de la Suave, de
I'Espinasse, de Dreuille, de Chéteau-Charles ou

de Vacheresse. Elles sont un pur bonheur pour les
amoureux de la nature. Ces foréts sont fréquentées
par les randonneurs, les joggeurs et méme les
cueilleurs de champignons.
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Les Espaces Naturels Sensibles

La Vauvre

L'ENS de la Vauvre, situé a
Nassigny, offre un magnifique
panorama des milieux typiques

du bocage bourbonnais :

étang, forét et prairies. Deux
sentiers pédagogiques (1,5

et 2 km) permettent de faire

le tour complet du site et des
aménagements pedagogiques ont
éte installés pour vous présenter la
faune et la flore environnantes.

La Haute
Vallée du Cher

Plus de 400 especes végétales

et 200 espéces animales sont
recenseées sur cet espace de

plus de 100 hectares. Un sentier
d'1,3 km a été aménagé afin de
profiter au maximum de ce site
préserve, situé sur la commune de
St-Marcel-en-Marcillat.

L’étang
de Goule

Sur une surface de 151 hectares
environ, dont 126 ha en eau, 'ENS
de Goule a la particularité d'étre
situé dans I'Allier mais d’étre la
propriété du département du
Cher. Ce site présente une richesse
écologique majeure tant pour la
flore que pour l'ornithologie.



100 % Nature

Parcs et jardins

Les parcs et jardins de Montlugon,
ville 3 fleurs, présentent des styles
variés et complémentaires.

Le jardin Wilson, jardin & la
francgaise, est situé sur les anciens
remparts, en plein cceur de
Montlugon.

Place Pierre Petit.

Le parc des llets, aux allures
de sous-bois, offre d'agréables
balades et aires de jeux
ombrageées.

Rue des Faucheroux.

Sur plus de 3 hectares, le parc
St-Jean se distingue gréce & ses
nombreux arbres, son bassin et
son joli ponton.

Avenue Henri de la Tour Fondue.

Le parc de la Louviére, compléte
parfaitement le décor de la Villa
Louviere, réplique du Petit Trianon
de Versailles et offre une vue
imprenable sur les environs.
Avenue du Cimetiere de I'Est.

Le jardin Bréda, quant & lui,
propose un poste de prévention
routiére fonctionnel avec une piste
de circulation.

Rue Charles Baudelaire.

39



GRANDEUR NATURE

Les Nériades

Ressourcez-vous lors d'un séjour bien-étre et
profitez des vertus de I'eau thermale au spa "les
Nériades". Classée dans la catégorie des eaux dites
hyperthermales, I'eau utilisée pour les soins est riche
en lithium et en magnésium pour atteindre 53 °C a
I'émergence. Laissez-vous entrainer dans un voyage
polysensoriel synonyme de relaxation absolue.
L'espace sensoriel et les soins individuels vous feront
oublier le stress du quotidien.

Tél.: 0470 031111 - www.neriades.com
Place des Thermes - 03310 NERIS-LES-BAINS

Spa Bulles d’Allier

Alliez bien-étre et gastronomie au spa Bulles d'Allier
de Montmarault. L'espace bien-étre est doté d'un
sauna, d'un hammam, de plusieurs spas, d'un
solarium, d'un sauna & pierre de sel de I'Himalaya et
d'une douche sensorielle. Modelage et massage en
solo ou en duo sur réservation. Dans son hétel classé
3 étoiles, le restaurant ravira vos papilles apres ce
doux moment de détente.

Centrotel
Tél.: 0470 02 62 50 - www.centrotel-spas.com
26 route de Moulins - 03390 MONTMARAULT



Spa Les Sources
du Bien-Etre

Massages bien-étre, soins du
visage, cure bien-étre, espace
balnéo et piscine aqua relax
n'attendent plus que vous pour un
instant 100 % détente. Possibilité
de privatiser.

Tél.. 0470098131
ou 0633491052
sourcesdubienetre.fr
2 route de Verneix
03410 SAINT-VICTOR

Espace bien-
étre du centre
aqualudique

Le centre aqualudique de la Loue
dispose d'un espace bien-étre
avec sauna, hammam et jacuzzi.

Tél.. 0470082660
www.ca-laloue fr

Parc des sports de la Loue
03410 SAINT-VICTOR

Endorph’in

A St-Bonnet-Troncais, ressourcez-
vous au sein de cet établissement
proposant des massages détente,
des soins visages, des prestations
esthétiques ou encore un espace
spa avec sauna, hammam et
jacuzzi.

Tél.: 0981308505
www.endorphinO3.com
12 rue St-Hubert

03360 SAINT-BONNET-
TRONCAIS
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Bases de loisirs

Etang de Sault & Prémilhat (2 km *)
Aux portes de Montlucon, c’est le lieu idéal pour une pause au bord de
I'eau. Il est aussi apprécié des pécheurs et des joggeurs. Vous pouvez
également y pratiquer la planche a voile et le dériveur. Aires de pique-
nique sur place. Infos au 0470 037080 (Cercle de voile)
Etang de St-Bonnet-Troncais (43 km *)
45 hectares ol les navigations sans moteur sont a ’honneur : canoé,
pédalo, voile...
Infos au 04 70 061130 ou sur www.campingstroncais.com
Etang de Pirot a Isle-et-Bardais (51 km *)
En plein coeur de la forét de Troncais, les carpes, black-bass, brochets
profitent des 80 ha de I'étang.
Les Ecossais - 03360 ISLE-ET-BARDAIS
Infos au 047066 6257
0U sur www.campingtroncais.com
Etang de Goule & Valigny-Bessais-Le-Fromental (54 km *)
En location : canoé-kayak, dériveur, planche a voile, bateau pédalier ou
catamaran !
Infos au 02486082 66 ou sur www.village-de-goule.com
Etang d’Herculat a Treignat (27 km *)
Plan d’eau de 18 hectares, Herculat est un étang de baignade biologique.
Infos au 04 70070389 ou 0470070014
Etang de Sidiailles (40 km *)
De I'adrénaline avec son parcours accrobranche sur les berges et...
au-dessus de I'eau !
Infos au 06 601527 91 ou sur www.brancheaventure.fr
Et aussi...
« Base de loisirs de Lapeyrouse - 63700 (30 km *)
* Base de loisirs de Vieure - 03430 (30 km *)
« Base de loisirs de St-Eloy-les-Mines - 63700 (30 km *)
* Base de loisirs de St-Gervais-d’Auvergne - 63390 (50 km *)

Légende:

* de Montlugon - baignade - péche
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Il était un petit navire...

Naviguez sur le canal de Berry, & bord d’'un bateau
électrique ou d'un pédalo, pour une promenade
d'une heure environ. Deux points de location : au
musée du canal de Berry & Audes (5 & 6 places) et
a I'Allée des Soupirs a Vallon-en-Sully (4 a 8 places
et 2 pédalos de 4 places). En saison estivale. Sur
réservation.

Tél.. 047006 6372 ou 0645 55 64 26

Piscines

* Centre aqualudique de St-Victor, La Loue - Tél. : 04 70 08 26 60
* Piscine de Commentry, rue Abel Gance - Tél. : 0470 0229 60
* Piscine de Cosne-d’Allier, route de Cérilly - Tél. : 04700200 26
* Centre aqua-récréatif de Villefranche-d’Allier

Tél.: 047007 4035 (ouvert du 24/06 au 04/09)
* Bassin de baignade a Couleuvre, Font St-Julien

Tél.: 0470661045 (ouvert uniquement I'été)



Canoé-kayak

La base des eaux vives du

moulin de Chauviere permet la
pratique du canoé-kayak dans un
environnement naturel respecté,
offrant des difficultés techniques
propices a la pratique de l'eau
vive. Le club assure la location de
matériel et propose des stages
d'initiation.

Infos pratiques :

Tél.: 0470 05 5878 - ckvml.freefr
Rue du Cher

03310 LAVAULT-SAINTE-ANNE

Au bord de l'eau

Ski nautique

Le club motonautique de Rochebut
vous accueille pour l'initiation ou le
perfectionnement aux disciplines
du ski nautique : bi-ski, monoski,
slalom, figures, wakeboard, bouée
tractée. Le club est aoffilié a la
F.F.S.N.W et dispose d'une équipe
d'initiateurs diplémés.

Infos pratiques :

Tél.. 0611653291
skinautique-wakeboard-rochebut.
jimdofree.com

37 La Ronceraie

03420 MAZIRAT

Cercle de voile

Labellisé "Ecole de voile francaise",
le club propose différentes
possibilités en fonction de vos
attentes et de votre niveau :
planche & voile, optimiste,
catamaran, dériveur, open bic,
voile radiocommandée, paddle,
big paddle, pédalo et canoés.
Possibilité d'adhérer & la journée
ou d l'année.

Infos pratiques :

Tél.: 078136 89 56 - cvmO3.fr
Etang de Sault

Chemin de la Digue

03410 PREMILHAT
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Le domaine de la Ganne La ferme

A 5 km de Montlugon, découvrez une exploitation deS aventurleI'S

agricole de 100 ha de prairies naturelles.

Promenez-vous en autonomie, sur son parcours Ala ferme ou directement & domicile, petits et grands
pédagogique d'un kilomeétre, au milieu des animaux : pourront cétoyer et nourrir les animaux de la ferme,
bovins Highland, volaille d'ornement, watusis, paons, en toute sécurité. Amandine et ses animaux vous
chameaux, wallabies, cochon du Vietnam... attendent pour diverses activités : ateliers famille,

vacances, anniversaires...

Infos pratiques : Infos pratiques :
Tél.: 06 76 92 25 02 - www.domainedelaganne.fr Tél.: 06 86 0758 39
Route d'Issac - 03410 PREMILHAT www.lafermedesaventuriersO3.fr

60 chemin de Crevallat - 03410 DOMERAT



Les biquettes
de Troncais

Découvrez le caractéere doux et
espiegle de la chévre, le plaisir de
la traite, le soin aux animaux et les
diverses étapes de la fabrication
du fromage.

Infos pratiques :

Tél.: 0646295312

Les Combles

4 chemin de la chevrerie
03360 URCAY

Avec les animaux

[’Asinerie de
la Vioune

Visitez I'exploitation biologique qui
compte une quinzaine d'dnesses
avec leurs @nons et dégustez le

lait de la traite, utilisé pour la vente
alimentaire et la fabrication de
produits cosmeétiques. L'Asinerie de
la Vioune propose également des
balades & dos d'éne et des ateliers
pedagogiques.

Infos pratiques :

Tél.: 0683910623
www.lainess.com

La Vilaine - 03600 HYDS

Le Ch’ti Cabri

Le Ch'ti Cabri est un élevage de
chévres Poitevines en Agriculture
Biologique & Louroux-de-Beaune.
Cette ferme compte une soixantaine
de chevres et quelques boucs
ainsi que des vaches jersiaises. Le
lait des chévres et des vaches est
transformé sur place en yaourt,
tomette, crottin, pyramide, brique,
faisselle... en vente sur les marchés
ou directement a la ferme.

Infos pratiques :

Tél.. 0638655329
www.lechticabriwordpress.com
Les Granges

03600 LOUROUX-DE-BEAUNE
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Itinérance Mushing Mini parcs animaliers

Au départ de St-Bonnet-Trongais, Sylvain Cordeau, A Ainay-le-Chateau et & Couleuvre, venez observer

musher diplémé d'Etat, propose des cani-randos différentes familles d’animaux vivant en semi-liberté.

ou du cani-kart : harnachez-vous au chien pour une Cygnes, paons, canards, oies, chévres naines et

randonnée sportive ou montez & bord du kart tiré par autres nandous se pavanent aux cotés des cervideés.

la meute de 10 & 12 chiens, en toute confiance. A Couleuvre, le grand cerf veille sur sa harde de biches
et sur leurs faons. Un spectacle qui force le respect,

Infos pratiques : dans une atmosphére calme et captivante !

Tél.: 06 7019 22 53 - www.itinerancemushing.com

03360 SAINT-BONNET-TRONCAIS Infos pratiques :

A Ainay-le-Chateau (03360), rendez-vous au lieu-dit
« Les Tanneries » - Tél. : 0470 0790 05

Le mini parc de Couleuvre (03320) se situe en
prolongement du plan d'eau, aux abords du camping
municipal. Tél. : 0470 6610 45




Domaine
de la Vauvre

William de Cock et sa famille
proposent de la vente directe de
charcuterie, salaisons, viande

de porc fermier, volailles, plats
cuisinés... produits sur I'exploitation
ainsi que de la viande bovine, miel,
vins, huiles... issus de productions
locales. Vente sur place , &
I'échoppe et sur les marchés.

Infos pratiques :

Tél.: 047029 65 42
www.domainedelavauvre.fr
L'échoppe de la Vauvre

10 tr rue Jean Jaures
03190 VALLON-EN-SULLY

Fabrication locale

Asinerie
du Tremble

L'Asinerie du Tremble est un lieu
d'élevage et de production de lait
d'énesse bourbonnaise, située

A Braize, berceau de la race.
L'asinerie a créé sa propre gamme
de savon naturel au lait d'@nesse
"UNANE" sans parfum, sans

huile essentielle et 100 % naturel.
L'élevage d'dnes peut se visiter sur
rendez-vous. Vente de savons sur
internet ou a la ferme.

Infos pratiques :

Tél.. 0470667508

ou 0637650772
www.asineriedutremble.com

15 route de St-Amand-Montrond
03360 BRAIZE

Domaine de
Baudry

Au domaine de Baudry, sont
fabriquées artisanalement

des confitures, créemes

caramel, compotes et autres
gourmandises... Les préparations
sont cuites de fagon traditionnelle
avec des fruits entiers en
guantités généreuses et du sucre
de canne. La cuisson se fait &
l'ancienne dans un chaudron de
cuivre, afin de conserver toutes
les saveurs du fruit et ses qualités

nutritionnelles. Boutique sur place.

Infos pratiques :

Tél.: 0470516205
www.domainedebaudry.com

6 Lieu-dit Baudry

63300 ST-HILAIRE-DE-PIONSAT
03420 SAINT-FARGEOL
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Distillerie de
M. Balthazar

La boutique de la distillerie de
Monsieur Balthazar, située &
Hérisson, propose son "Hedgehog",
straight whisky bourbonnais,

un ensemble de liqueurs, des
délicatesses (chocolats au
whisky, confitures) ainsi qu'une
vodka "Borvo", une creme de
whisky "SweetHog".. La distillerie,
implantée a Reugny, peut étre
visitée sur rendez-vous pour

les groupes. A consommer avec
modération.

Infos pratiques :

Tél.: 0660981450
distillerie-balthazar.fr

8 place de la République
03190 HERISSON

GRANDEUR NATURE

Brasserie
Blondel

De brasseur amateur, Adrien
Blondel, est passé au statut

de brasseur professionnel et

c'est dans une salle & brasser
fonctionnelle que s'opeére l'alchimie
du malt et de l'eau pour devenir

la "Lubie" : biére blonde, blanche,
ambrée, triple blonde, ou & la
mare, 100 % bio. Boutique et
espace dégustation. A consommer
avec modeération.

Infos pratiques :

Tél.. 0470514338
brasserieblondel.fr

34 avenue de I'Europe
03100 MONTLUCON

Fromagerie
des Huttes

La fromagerie des Huttes propose
sa gamme de fromages de chevre
fermiers : crottins frais, demi-sec
et sec, tomme. La ferme produit
également des ceufs, des yaourts
au lait de vache et de la viande de
veau, vache et génisse. Possibilité
de visite, dégustation et achats.

Infos pratiques :

Tél.: 0470066542

ou 0632953765
fromageriedeshuttes.com
Les Huttes de Bournet
03420 MARCILLAT-EN-
COMBRAILLE



Les escargots

de Babeth

A Malicorne, une hélicicultrice
propose la visite de I'élevage et ses
produits & base d'escargots. Elevage
d'escargots de fagon naturelle et
raisonnée. La transformation utilise
un maximum de produits locaux.
Visite sur rendez-vous.

Infos pratiques :

Tél.. 06455010 39

29 route de la Brande
03600 MALICORNE
www.lesescargotsdebabeth.fr

Fabrication locale

champignons
de Vernusse

A Vernusse, un champignonniste
fait pousser Pleurotes, Shiitakes
et Pholiotes du Peuplier, au sein
de son exploitation. Il les propose
a la vente aux particuliers,
restaurateurs ainsi qu'aux
magasins de produits locaux. En
vente également a la Maison du
Tourisme de Montmarault.

Infos pratiques :

Tél.: 0760110870

Le Rechat

03390 VERNUSSE
leschampignonsdevernusse.com

Fromage
Le Bézenet

Depuis 1986, le GAEC de Font-
Saint-Huile assure la vente de son
fromage "le Bézenet" et réalise
lui-méme ses produits, selon

des techniques de fabrication
artisanale. La vente se fait
directement a la ferme et sur les
marchés locaux.

Infos pratiques :

Tél.: 0470077676
gaecfontsainthuile.fr
Lieu-dit Font-Saint-Huile
03170 BEZENET



GRANDEUR NATURE
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GAEC de la laitiere,
Glace Alliait

L'exploitation familiale est située sur la commune

de Sauvagny. Le lait des vaches laitiéres de race
montbéliarde est aujourd'hui transformé sur place

en glace fermiére. A partir de matiére premiére de
qualité, une quinzaine de parfums sont produits : des
crémes glacées traditionnelles (vanille, chocolat, fraise
et méme le parfum signature & la pastille vichy), des
glaces yaourts plus fraiches et Iégéres. Des gateaux
glacés pour toutes les fétes sont également produits
sur I'exploitation.

Infos pratiques :
Domaine de Barillere - 03430 SAUVAGNY
Tél.. 078184 6211

Maison du Tourisme
a Montmarault

Ramenez chez vous un petit bout d'ici | La Maison

du Tourisme de Montmarault répertorie plus de

1000 références de produits locaux, terroir, artisanat,
décoration d'intérieur, bien-&tre ou encore souvenirs,
I'essentiel se trouve & la Maison du Tourisme de
Montmarault, boutique des produits de 'Allier !

ZA du Grand Champ - 03390 MONTMARAULT
Tél.: 0470073921



Office de Tourisme a
Montlucon

Retrouvez toute une gamme de souvenirs, produits
inédits et exclusifs a I'Office de Tourisme : boules &
neige, mugs, médailles touristiques, stylos 4 couleurs,
posters, cartes postales, confitures, terrines et bien
d'autres idées cadeaux !

67 ter boulevard de Courtais - 03100 MONTLUCON
Tel.: 0470051144

Eco Bougnat N° Bis
67 boulevard de Courtais - 03100 MONTLUCON
Tél.: 0470030899 - www.lecobougnat.fr

Ferme St-Pierre
Magasin de producteurs
3 place de la Poterie - 03100 MONTLUCON - Tél. : 0470288900

Ferme gourmande
Magasin de producteurs
Le Bourg - 03350 THENEUILLE - Tél. : 0470661354

Petite cave gourmande
2 rue de I'Hopital - 03360 AINAY-LE-CHATEAU - Tél. : 06176514 94

Les marchés hebdomadaires

Rien de tel qu'un joli marché, son ambiance, ses
parfums mélangés pour se sentir réellement en
vacances. Prenez le temps de fldner parmi les étals
colorés : fruits et légumes, producteurs locaux,
textiles...

Mardi : Ainay-le-Chateau, Cosne-d’Allier, Montlucon (Fontbouillant),
Vallon-en-Sully, Valigny

Mercredi : Montlucon (Ville-Gozet), Montmarault, St-Victor, Urcay

Jeudi : Cérilly, Marcillat-en-Combraille, Montlugon (Les Marais), Néris-les-
Bains, Bézenet (I'apres-midi)

Vendredi : Commentry, Domérat, Hérisson, Montlucon (St-Jean),
Montlucon (parking Athanor de 16h a 19h30), St-Bonnet-Trongais,
Samedi : Montlucon (cité médiévale et place Piquand), Villefranche-
d’Allier

Dimanche : Montlucon (Ville Gozet), Estivareilles, Néris-les-Bains

Sauf indications contraires, les marchés ont lieu le matin.



Office de Tourisme
de la Vallée du Cceur de France

www.valleecoeurdefrance.fr

Bureaux d’accueil ouverts toute I’année
Montlugon - contact@valleecoeurdefrance.fr
Tél.: 0470051144
67 ter bd de Courtais - 03100 Montlucon
* Avril, mai, juin, septembre et octobre :
- Du lundi au samedi de 10h a 12h
et de14ha18h
* Du 3 juillet au 2 septembre :
- Du lundi au samedi de 9h30 a 12h30
et de 13h30 a 18h30
- Les dimanches et jours fériés et le dimanche
des Journées du Patrimoine de 9h30 a 12h30
* De novembre a mars :
- Du lundi au samedi de 10h a 12h
et de 13h30 a 17h30

Pays de Trongais
troncais@valleecoeurdefrance.fr
Tél.: 0470675589
Place du Champ de Foire - 03350 Cérilly
* Du 3 juillet au 1 septembre :
- Du lundi au vendredi de 9h a 12h30
et de 14h30 a 17h30
- Le samedi de 9h a 12h30
* En dehors de cette période :
- Du lundi au vendredi de 9h a 12h
et de 14h a17h30
- Fermeture a 16h30 les vendredis d'avril a juin et en
septembre octobre

i%.
Offices de
Tourisme

de France

Vallée du Ceeur de France

n J’aime le Pays de Montlucon

Bureaux d’accueil saisonniers
* Hérisson - Tél.: 0470068223
Place Joseph Lesage
03190 Hérisson
« St-Bonnet-Troncais
Place du Tilleul
03360 St-Bonnet-Troncais
* Marcillat-en-Combraille
Tél.: 0470511022
Place du Donjon
03420 Marcillat-en-Combraille
* Musée du Canal de Berry
Tél.: 0470066372
Magnette - 03190 Audes
* Vallon-en-Sully
Embarcadére Allée des Soupirs
Canal de Berry
03190 Vallon-en-Sully

lml tourismevalleecoeurdefrance

Nous vous informons que les horaires de nos structures sont susceptibles
d'étre modifiés et vous remercions de votre compréhension.

Office

de Tourisme
Intercommunal
de Néris-les-Bains
Néris-les-Bains - Tél.: 0470031103

2 avenue Marx Dormoy - 03310 Néris-les-Bains
www.otnerislesbains.fr - accueil@otnerislesbains.fr

* Saison thermale (avril a octobre)
- Du mardi au vendredi de 9h30 a 12h et de 14h a 18h
- Lundi, samedi et jours fériés de 14h a 18h
Dont juillet et aodt
- Du mardi au samedi de 9h30 a 12h et de 14h a 18h
- Lundi, dimanche et jours fériés de 14h a 18h
* Hors saison thermale (novembre a mars)
- Du mercredi au vendredi de 9h30 a 12h et de 14h a 17h

Montmarault - Tél.: 0470073921

Maison du Tourisme - Boutique des produits d’Allier
ZA du Grand Champ - 03390 Montmarault
www.tourisme-montmarault.com

maisondutourisme@otnerislesbains.fr

* D’octobre a mai
- Du lundi au vendredi de 9h a 18h
(fermé le mardi de novembre a mars
sauf pendant les vacances scolaires des 3 zones)
- Samedi de 9h a 12h (et de 14h a 18h
pendant les vacances scolaires des 3 zones)
* Juin et septembre
- Du lundi au vendredi de 9h a 18h
- Samedi de 9h a12h et de 14h a 18h
+ Juillet et ao(it
- Du lundi au vendredi de 9h a 19h
- Samedi de 9ha18h
Fermé les jours fériés.



